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Z—J PREPARO DO EXAME DE TOMOGRAFIA DO CORACAO /

centro médico

SAO JOSE ANGIOTOMOGRAFIA CORONARIANA
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O que é 0 exame?

A tomografia computadorizada (TC) é uma técnica de imagem que utiliza radia¢do ionizante (raios-x). O
tempo do exame varia de 10 a 20 minutos dependendo da regido do corpo. Para realizar o exame
solicitado pelo seu médico, caso o uso de contraste ndo seja indicado, o médico radiologista pode
solicitar o uso de contraste intravenoso a base de iodo para melhorar a definicdo das imagens e, assim,
fornece mais informacgdes diagndsticas.

Preparo do paciente para o exame

e Trazer documento com foto, cartdo do convénio, pedido médico e guia autorizada pelo convénio
(quando necessario).

e Recomenda-se a presenca de um acompanhante.

e N3o é necessdrio jejum para o exame.

e Compareca ao Centro Médico Sao José com 60 minutos de antecedéncia.

o E obrigatdrio trazer o exame de creatinina para a realizacio do exame.

Orientacoes especiais
e Homens deverdo vir com o térax depilado.
e Pacientes com alergia a meio de contraste, ou que ja apresentaram alergia grave a outras
substancias, devem avisar a central de agendamentos.
e Pacientes com Asma, recomenda-se a realizacdo do exame apds 7 dias da ultima crise.
e Pacientes que realizam hemodidlise ou didlise peritoneal devem avisar a central de agendamentos.
¢ N&o é recomendado a realizagdo do exame em casos de suspeita ou confirmagdo de gravidez.
e Em caso de amamentagdo, ndo é necessario suspender a amamentagao apods a utilizagdo do meio de
contraste..
¢ N3o suspender os medicamentos em uso, exceto se o0 médico solicitante orientou a suspensao.

Limites de peso
e O limite de peso para realizar o exame na unidade do Hospital Evangélico de Sorocaba é de 180 kg.

Observagao
Obrigatdrio trazer exames anteriores relacionados ao exame atual.
Caso os exames terem sido realizados no centro médico S3o José, ndo ha a necessidade de trazer.

Exame agendado no dia: / / as

Aponte a camera Central de Atendimento
e Tel.: 15 3288-4848 ©

Unidades em:

Cerquilho . Boituva . Tieté . Itapetininga . Hospital Evangélico Sorocaba . Santa Casa Sorocaba . Santa Casa Piedade
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